
PRZYGOTOWANIE DO GASTROSKOPII 
 
Na 6 godzin przed badaniem nie można jeść ani pić. Nie należy żuć gumy ani palić papierosa. 
 
Osoby przyjmujące inhibitory pompy protonowej powinny odstawić je co najmniej na 14 dni przed 
planowanym terminem badania, decyzje o odstawieniu tych leków podejmuje lekarz prowadzący 
(leki powodują fałszywie ujemny wynik testu helicobacter pyroli) 
 
Osoby przyjmujące laki p/zakrzepowe (np. SINTROM, SYNCUMAR, ACENOCUMAROL, 
XARELTO, WARFARYNA) co najmniej na tydzień przed badaniem powinny skonsultować się z 
lekarzem prowadzącym (kierującym) w celu modyfikacji leczenia przeciwzakrzepowego  
ewentualnego włączenia leczenia heparyną drobnocząsteczkową. 
 
W dniu badania pacjent nie powinien przyjmować heparyny drobnocząsteczkowej (np. Clexan) 
 
UWAGA: W przypadku badania w znieczuleniu ogólnym nie można nic jeść ani pić 6 godzin 

przed badaniem 


