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Znieczulenie dożylne 

W trakcie znieczulenia doz ylnego chory poprzez kaniulę wprowadzoną do z yły obwodowej otrzymuje leki przeciwbo lowe, 

nasenne oraz przeciwlękowe. Powodują one czasowe ograniczenie a czasami wyłączenie s wiadomos ci chorego oraz 

zablokowanie odczuwania bo lu w trakcie przeprowadzanego zabiegu endoskopowego. Pozwala to pacjentowi na uniknięcie 

dyskomfortu związanego z przeprowadzanym badaniem endoskopowym. W trakcie całego okresu znieczulenia chory 

znajduje się pod bezpos rednim nadzorem lekarza anestezjologa oraz pielęgniarki anestezjologicznej, kto rzy stale 

monitorują jego parametry z yciowe: cis nienie tętnicze, czynnos c  pracy serca, saturację krwi tętniczej oraz częstos c  oddechu. 

W trakcie całego znieczulenia chory ma suplementowany tlen poprzez wąsy tlenowe co ma zapobiec niebezpiecznym dla 

zdrowia spadkom utlenowania krwi. Po zakon czeniu zabiegu chory jest przewoz ony do sali pozabiegowej, gdzie pozostaje 

do czasu, kiedy jest stan ogo lny, pozwala na opuszczenie placo wki medycznej w asys cie osoby drugiej. Chory nie moz e 

samodzielnie opus cic  gabinetu, poniewaz  na skutek szczątkowego działania podawanych w trakcie badania leko w ma 

zaburzone poczucie postrzegania rzeczywistos ci w okresie do 12 godzin po znieczuleniu. 

Przygotowanie pacjenta bezpośrednio do znieczulenia: 

• chory moz e pic  wodę niegazowaną do 2 godzin przed znieczuleniem, nie moz e przyjmowac  z adnych pokarmo w w 

okresie 6 godzin przed znieczuleniem; 

• zaleca się niepalenie papieroso w przed zabiegiem; 

• osoby z chorobami przewlekłymi przyjmujące codziennie leki powinny je przyjąc  w dniu zabiegu zgodnie z 

codziennym harmonogramem popijając niewielką ilos cią wody (nie dotyczy do leko w na cukrzycę); 

• chorzy na cukrzycę przyjmujący doustne leki hipoglikemizujące lub insulinę w dniu zabiegu nie mogą ich 

przyjmowac ; 

• chorzy przyjmujący takie leki jak: ozempic, rybelsus, wegovy saxenda, victoza, mounjaro i trulicity powinni odstawic  

je na 7 dni przed zabiegiem (niezalez nie od tego czy przyjmują tabletki czy zastrzyki); 

• pacjenci powinni zgłosic  się do zabiegu bez makijaz u, pomalowanych paznokci, hybrydy powinny byc  usunięte z 

palca wskazującego lub serdecznego, a kosztownos ci i biz uteria powinna pozostac  w domu. 

Ryzyko znieczulenia 

Z kaz dym znieczuleniem wiąz e się ryzyko powikłan . W przypadku znieczulenia doz ylnego, przestrzegając wymienionych 

powyz ej zasad, ryzyko groz nych dla z ycia powikłan  jest znikome i jest związane z ogo lnym stanem zdrowia pacjenta, jego 

obciąz eniami zdrowotnymi oraz rodzajem wykonywanego zabiegu. 

Zasady postępowania po znieczuleniu 

Chory moz e opus cic  placo wkę medyczną tylko pod opieką osoby dorosłej.  Do 12 godzin po znieczuleniu pacjent nie moz e: 

• pic  alkoholu; 

• prowadzic  pojazdo w mechanicznych, obsługiwac  skomplikowanych urządzen  i maszyn; 

• wykonywac  czynnos ci wymagających 100 % sprawnos ci fizycznej i psychicznej; 

• podejmowac  waz nych decyzji osobistych i zawodowych. 
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