Znieczulenie dozylne do endoskopii - informacja dla Pacjenta

Znieczulenie dozylne

W trakcie znieczulenia dozylnego chory poprzez kaniule wprowadzona do zyty obwodowej otrzymuje leki przeciwboélowe,
nasenne oraz przeciwlekowe. Powoduja one czasowe ograniczenie a czasami wylaczenie swiadomosci chorego oraz
zablokowanie odczuwania bélu w trakcie przeprowadzanego zabiegu endoskopowego. Pozwala to pacjentowi na unikniecie
dyskomfortu zwigzanego z przeprowadzanym badaniem endoskopowym. W trakcie catego okresu znieczulenia chory
znajduje sie pod bezposrednim nadzorem lekarza anestezjologa oraz pielegniarki anestezjologicznej, ktorzy stale
monitorujg jego parametry zyciowe: ciSnienie tetnicze, czynnos$¢ pracy serca, saturacje krwi tetniczej oraz czestos¢ oddechu.
W trakcie catego znieczulenia chory ma suplementowany tlen poprzez wasy tlenowe co ma zapobiec niebezpiecznym dla
zdrowia spadkom utlenowania krwi. Po zakonczeniu zabiegu chory jest przewozony do sali pozabiegowej, gdzie pozostaje
do czasu, kiedy jest stan og6lny, pozwala na opuszczenie placowki medycznej w asyscie osoby drugiej. Chory nie moze
samodzielnie opusci¢ gabinetu, poniewaz na skutek szczatkowego dzialania podawanych w trakcie badania lekéw ma
zaburzone poczucie postrzegania rzeczywistosci w okresie do 12 godzin po znieczuleniu.

Przygotowanie pacjenta bezposrednio do znieczulenia:

e chory moze pi¢ wode niegazowang do 2 godzin przed znieczuleniem, nie moze przyjmowac zZadnych pokarméw w
okresie 6 godzin przed znieczuleniem;

e zaleca sie niepalenie papieroséw przed zabiegiem;

e osoby z chorobami przewleklymi przyjmujace codziennie leki powinny je przyja¢ w dniu zabiegu zgodnie z
codziennym harmonogramem popijajac niewielka iloscig wody (nie dotyczy do lekéw na cukrzyce);

e chorzy na cukrzyce przyjmujacy doustne leki hipoglikemizujgce lub insuline w dniu zabiegu nie moga ich
przyjmowag;

e chorzy przyjmujacy takie leki jak: ozempic, rybelsus, wegovy saxenda, victoza, mounjaro i trulicity powinni odstawié
je na 7 dni przed zabiegiem (niezaleznie od tego czy przyjmujg tabletki czy zastrzyki);

e pacjenci powinni zgtosi¢ sie do zabiegu bez makijazu, pomalowanych paznokci, hybrydy powinny by¢ usuniete z
palca wskazujgcego lub serdecznego, a kosztownosci i bizuteria powinna pozosta¢ w domu.

Ryzyko znieczulenia

Z kazdym znieczuleniem wigze sie ryzyko powiktan. W przypadku znieczulenia dozylnego, przestrzegajac wymienionych
powyzej zasad, ryzyko groznych dla zycia powiktan jest znikome i jest zwigzane z ogdlnym stanem zdrowia pacjenta, jego
obciazeniami zdrowotnymi oraz rodzajem wykonywanego zabiegu.

Zasady postepowania po znieczuleniu

Chory moze opusci¢ placéwke medyczna tylko pod opieka osoby dorostej. Do 12 godzin po znieczuleniu pacjent nie moze:
e pi¢ alkoholu;
e prowadzi¢ pojazdéw mechanicznych, obstugiwaé skomplikowanych urzadzen i maszyn;
e wykonywac czynnosci wymagajacych 100 % sprawnosci fizycznej i psychicznej;

e podejmowac waznych decyzji osobistych i zawodowych.
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